
Ouverture permanence France Services
À partir du mardi 3 mars 2026 à Caraman

#### Besoin d'aide pour vos démarches 
administratives et numériques du quotidien ?

                        

                                                                         

 

Ouverture d'une permanence France Services à Caraman # Tous les 
mardis

La France Services de Caraman vous accompagne gratuitement dans les principales 
démarches administratives quotidiennes :

• Inscription et utilisation de comptes en lignes ( CAF, Ameli, France travail,...)
• Utilisation des outils numériques (création d'une adresse email, scan de pièces,...)
• Rédaction de documents et formulaires administratifs

Aussi, il informe et oriente vers les services publics adaptés à votre situation.

   



# 9h30-12h | 13h30-16h 

# 7 avenue du 8 mai 1945

Contactez l’accueil de la France Services avant votre visite :

# 05 34 66 91 64

## franceservices.sud@terres-du-lauragais.fr
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