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### Marché Gourmand a Caraman

Pour féter I'arrivée de I'été, rendez-vous sur la Place du Ravelin a Caraman pour une
grande soirée gourmande, festive et conviviale ##

#Samedi 20 juin 2026
#e 18h a 23h
#Place du Ravelin a Caraman

En compagnie des commercants de Caraman, de nombreux producteurs, artisans et
créateurs locaux vous donnent rendez-vous pour partager un moment chaleureux autour
des saveurs et des savoir-faire du Lauragais ##

#AuU menu :

# Fromages et charcuteries

# Cochon a la broche

# Biere artisanale locale

# Vins du Sud-Ouest

# Cuisine libanaise

# Glaces artisanales et douceurs sucrées

# Une sélection deproduits locaux et de qualité a déguster sur place dans une ambiance
conviviale.

# Unduvette et plusieurs espaces de restauration seront présents pour profiter
pleinement de cette soirée estivale.
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#6te de la musique oblige, concerts et déambulations musicales rythmeront toute la soirée
dans les rues et sur la place du Ravelin pour une ambiance festive garantie !

#Marché artisanal
Créateurs et artisans du Lauragais seront également présents pour faire découvrir leurs
savoir-faire : bijoux, savons, tisanes, objets artisanaux et bien d'autres créations originales.

#Au programme également :

## Exposition « Les femmes sous toutes les coutures » sous la Halle

# Démonstration de teinture naturelle au pastel proposée par Lauragais Tourisme de 18h a
20h

# Jeux pour enfants

# Animations pour toute la famille

## Une belle occasion de découvrir les saveurs locales, les talents du territoire et de
partager un moment convivial entre amis ou en famille.

# Entrée libre | Tout public
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Cette manifestation est coorganisée par la Mairie de Caraman, la Communauté de
communes des Terres du Lauragais, Lauragais Tourisme et 'ACAC (Association des

Commercants et Artisans de Caraman).

# Renseignements : 05 62 57 09 68
#faccueil@lauragaistourisme.fr
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